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Lebensqualitat

|
b |
Im Sommer 2005 wurde das St.Mary's Navan Credit Union Building bezogen. Der fiinfge- ﬁ Ly 1
schossige Anbau wurde in 6kologisch sinnvoller Holz- und Lehmbauweise erstellt. Mit dem \ﬁ}w — I
Bankgebaude wollte nicht nur der Bauherr, sondern auch der irische Architekt Paul Leech l b _ﬁf ﬁ
beziiglich der Nachhaltigkeit ein Zeichen setzen. Text: Dipl.--Ing. (FH) Pirmin Jung, Fotos: John Ohle i |

Als Konglomerat von Volumen bestimmt die St Mary's Navan
Credit Union die Skyline der irischen Kleinstadt. Aus jeder Blickrichtung

ergibt sich ein anderes Bild.

Brettstapel-Technologie

St. Mary's Navan Credit Union ist als Genossenschaft ein Non-
profit-Unternehmen, welches von den eigenen Mitgliedern kon-
trolliert wird. Es will deren Lebensqualitat durch eine umfas-
sende, wiirdige und effiziente Mittelbereitstellung verbessern.
Fir die Erweiterung ihres Hauptsitzes in Navan wendete sich die
Bank an Paul Leech, welcher in den 80er Jahren schon den ersten
Verwaltungsbau fiir das Bankinstitut plante. Der Architekt hat
sich mit seiner GAIA Ecotecture auf das Planen von 6kologisch
sinnvollen Bauten spezialisiert. Ecotecture basiert auf einem Drei-
sdulen-Prinzip: Ein Bauwerk muss sozial, tkonomisch und ékolo-
gisch sein.

Im Jahr 2000 besuchte Paul Leech zum ersten Mal die Merkle
Holzbau GmbH in DE-Bissingen. Im Gepéck hatte er eine Pro-
jektstudie fiir ein achtgeschossiges Verwaltungsgebaude. Er
wollte wissen, ob dieses Objekt mit der Brettstapel-Technologie
der schwabischen Holzbauspezialisten erstellt werden kénne. Die
Forderungen beziiglich dem Brandschutz waren: Liftaufzug F120,
Treppen und Decken F90 und Aussenwande F60. Merkle fragte
bei den Holzingenieuren von Pirmin Jung in der Schweiz nach,
welche eine Machbarkeitsstudie fiir die Holzlésung ausarbeite-
ten— und die Anfrage klar mit ja beantworten konnten. Bei der
gegebenen Geometrie des Gebaudes (kleiner Grundriss bei acht
Vollgeschossen) war das Problem weniger die vertikale Lastab-
tragung als vielmehr die horizontale Aussteifung.

Nach diesem positiven Signal seitens der Holzbauer war es fiir
fast zwei Jahre still. Aufgrund von Einwénden und Einsprachen
der Anwohner verschwand das Projekt fiir Iangere Zeit in der
Schublade. Im Jahr 2003 erhielten die Iren eine Baubewilligung;
fiir einen reduzierten Entwurf mit fiinf Geschossen - dafiir mit
einer grésseren Grundrissfléche und vielen weiteren Spezialita-
ten, welche das Projekt einzigartig machen.
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Crundriss

Fiinf Vollgeschosse bedingen im Holzbau neue Konstruktions-
weisen. So darf die Lastabtragung in den Wandkonstruktionen
von keinem Querholz unterbrochen werden, um Setzungen zu ver-
meiden. Beim diesem Gebaude werden samtliche vertikalen Las-
ten in allen Wandkonstruktionen direkt tiber Stimholz abgegeben.
Die eigentliche Knacknuss aus statischer Sicht ist die Gesamtsta-
bilitét des Gebdudes. In der zweigeschossigen Bankhalle im Erd-
geschoss sind grosse Fensterfronten angeordnet. Massive

Die Erdgeschosshalle der reinen, fﬂnfgeﬁchossigen Holzstruktur reicht
teilweise (iber zwei Geschosse, die Biros gruppieren sich um ein Atrium.

Finf Geschosse Holz _ abhebende Lasten in den wenigen zur Verfiigung stehenden

Den nahezu kubischen Holzbau in den Abmessungen 15 x 15 m Wandscheiben im Erdgeschoss waren die Folge. Um eine ratio-

und einer Gesamthdhe von 21 m bestiickte Leech mit insgesamt nelle Holzbauweise und eine méglichst hohe Qualitatssicherung

vier Geschossen und einer zusitzlichen Zwischenebene im Erd- zu gewahrleisten, musste beim Entwurf des statischen Konzeptes

geschoss. Ein (ber die gesamte Gebaudehshe durchgehendes darauf geachtet werden, dass maglichst wenige unterschiedliche

Atrium in der Mitte des Hauses dient als vertikale Erweiterung und vor allem einfache Details geplant wurden. Da das Erdge-

der zweigeschossigen Eingangshalle. Die oberen Etagen dienen schoss moglichst offen zu sein hatte, reduzierte man die Stiitzen-

als Buiroraume. Das vierte Obergeschoss beherbergt unter ande- anzahl auf vier Hauptstiitzen im Raum (BS14-320/320), die vom

rem eine grosse Kantine und einen Gemeinschaftsraum mit siid- EG zum DG durchlaufen, auf das absolut Notwendigste.

licher Dachterrasse. Die inneren Oberflachen des Bankgebaudes mussten die Brett-

Nachdem die Baubewilligung erteilt wurde, erhielt Merkle den stapeltechnologie veranschaulichen. Die statischen Bauteile wur-

Auftrag fir die Abwicklung der Holzbaukonstruktion. Die Holz- den in der Werkstatt in die Wandelemente eingebaut, um den

ingenieure von Pirmin Jung entwickelten eine Tragwerksldsung Montageaufwand maglichst zu reduzieren. Bei der Konzeption

und definierten die Elementaufbauten. Zur speziellen Heraus- der Systemaufbauten musste ein besonderes Augenmerk auf die

forderung des mehrgeschossigen Holzbaus mit der Brand- ' Verwendung baubiologisch unbedenklicher Materialien gelegt

schutzanforderung F60 kam der Wunsch hinzu, die Bodenplatte, werden. Architekt Leech setzte Materialien wie Holz, Lehm,

den Liftschacht und ein Treppenhaus (Fluchtweg!) ebenfalls in Silikate, Kalk und Holzfaserddmmung ein. Die Dammung wurde

Holz zu erstellen. In den Werken von Merkle im Bissingen wurden mit 2 x 12,5 mm Fermacell-Gipsfaserplatte abgedeckt (Feuerwi-

die Rohelemente gefertigt: Wandelemente (Brettstapel, Beplan- derstand F60 nicht brennbar). Die impragnierte Hinterliftungs-

kung, Dammung und dussere Gipsfaserplatte), Bodenelemente lattung war die letzte Schicht, welche vom deutschen Holzbauer

(gedammter Hohlkasten) sowie Decken- und Dachelemente auf der Baustelle montiert wurde. Das Befestigungssystem der

(Brettstapel mit OSB-Beplankung). Die Montage erfolgte durch Lattung auf die Holzelemente musste speziellen irischen Anfor-

eine Dreimann-Montageequipe von Merkle. Fiir die gesamte derungen geniigen. Die Aussenverkleidung des Bankgebaudes

Montage der vorgefertigten Holzelemente wurden ca. funf wurde als hinterliiftete Klinkerfassade (diinne Tonplatten) aus- T
T i Isometrie mit Dach- und Wandelementen

Wochen benatigt. gefiihrt. e

19




Architektur & Technik 5-08

% Hauptverwaltung St. Mary's Navan Credit Union, IE-Navan

'20

| Wer Energie und
wirkungsvoll einsetzt,
sichert die Gesundheit unserer Umwelt.

Gesundes Umfeld

Das Energiekonzept und die Skologischen Ziele des Baus sind
ungewshnlich. Das Gebaude soll mit einem jahrlichen Primar-
energiebedarf von 50 KWh/m? auskommen. Diese Energieeffi-
zienz wird mit der geddmmten Gebdudehille, mit dem
natlirlichen Beliiftungsturm, der sonnenbetriebenen Regenwas-
serpumpe, dem Regensammelbecken und der solarthermischen
Warmwasseraufbereitung fiir Kiiche, WC und Dusche erreicht.
Hinzu kommt eine passive Solar-Raumheizung und minimal ein-
gesetzte Heiz- und Kiihlkérper, welche an eine Gas-Heizpumpe
angeschlossen sind. Neben den beziiglich dem Elektrosmog ap-
timierten Elektroinstallationen wird ein «Eco-Lifts mit fiinf Hal-
testops, ohne Maschinenraum und Low-Energy-Elektromechanik, {
eingesetzt, 5
Das Gebaude wird naturlich geliiftet, mittels Doppelfenstern,
welche mit Ventilationséffnungen versehen sind, sowie dem Be-
liftungsturm im Gebaudeinnern, welcher mit einem Passiv-Solar-

T UL R G

Im Kantonsspital Fribourg sorgt SAUTER fiir Wohlergehen,

kanal unter dem EG-Boden und einem Dachlichtventilator aus-
gestattet ist. Griine Dachterrassen als Riickzugsméglichkeit zum
Stressabbau, ein Friedensgarten vor dem Gebaude, welcher dem
globalen Respekt gewidmet ist, minimal angebotene Autostell-
plétze, dafiir gedeckte Veloparkplétze und Duschen und Auf-
enthaltsrdume fiir die Mitarbeitenden bezeugen einen klaren
Ausdruck fiir Solidaritit und Verstandnis. |

Bauherrschaft:

St Mary's Navan Credit Union Ltd, IE-Navan
Architektur:

Paul Leech: GAIA Ecotecture, IE-Dublin

Holzbau:

Merkle Holzbau GmbH, DE-Bissingen
Holzbauingenieur:

Pirmin Jung, Ingenieure fiir Holzbau GmbH, Rain/LU

Fur die Gesundheit vieler Menschen sorgen sich die Arzte in Fribourg. Und
neveste Automatisierungstechnologie von SAUTER fir das VWohlergehen des
Klimas und der Betriebskosten eines Gebéudes. Mit einem Héchstmass an
Energieeffizienz und geringsten Betriebskosten. Denn hier waren Menschen
von SAUTER tatig, die spezifische Anforderungen mit massgeschneiderten
Lésungen beantworten. SAUTER hélt Produkie, Systeme und Dienstleistungen
fir ganzheitliches Geb&udemanagement bereit. Wenn Sie méchten von
der ersten Idee bis hin zum té&glichen Betrieb. www.sauter-controls.com

Systems
. < SAUTER
Services
Facility Management - Fir Lebensréume mit Zukunft.
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